[bookmark: _GoBack]                                                                                                 

ПЛАН
мероприятий по профилактике табакокурения, 
употребления наркотических, токсических веществ и алкоголя
МАОУ  Троицкая СОШ  на 2025-2026 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Ответственный
	Сроки

	1. Работа с педагогами

	1.1 
	Утверждение программы на педагогическом совете школы
	Заместитель 
директора по ВР
	Сентябрь

	1.2 
	Составление планов работы по профилактике табакокурения, употребления наркотических, токсических веществ и алкоголя в школе и пропаганде ЗОЖ 
	Заместитель 
директора по ВР,
Кл. руководители 
1-11 кл.
	Сентябрь

	1.3 
	Предварительное определение подростков группы риска: употребляющие алкоголь, наркотики, одурманивающие и токсические вещества. Употребляющие лекарства с целью одурманивания. Курящие дети. Дети и подростки из семей, где отец и/или мать злоупотребляют алкоголем, употребляют наркотики.
	Кл. руководители, заместитель директора по ВР
	Сентябрь

	1.4 
	Составление педагогических характеристик на детей и подростков из социально опасных семей
	Кл. руководители
	Сентябрь

	1.5 
	Оказание педагогической помощи подросткам и их родителям в конфликтных ситуациях.
	Зам. директора по ВР
Кл. руководители
	В течении года

	1.6 
	Организация и проведение 
профориентационной работы в школе
	Зам. директора по ВР
Кл. руководители
	По плану школы

	1.7 
	Организация школьного лагеря дневного пребывания при школе (привлечение детей и подростков из социально опасных семей, группы риска, состоящих на учёте) в осенний, весенний, летний период
	Заместитель
 директора по ВР
Советник
	Октябрь, март, май

	1.8 
	Проводить обмен информацией между учреждениями системы здравоохранения, УВД, социальной защиты по несовершеннолетним, употребляющим наркотики, токсические вещества, алкоголь, табак, по безнадзорным и правонарушителям, а также социально опасным семьям.
	

Заместитель 
директора по ВР

	Постоянно

	1.9 
	В библиотеке школы иметь список литературы по проблемам алкоголизма, табакокурения, наркомании.
	Библиотекарь
 школы
	В течение учебного года

	1.10 
	Организация досуговой занятости учащихся
	Руководители 
кружков
	В течение учебного года

	1.11 
	Организация работы кружков, спортивных секций в школе
	
	

	1.12 
	Индивидуальные встречи с родителями детей из социально опасных семей.
	Классные 
руководители 

	В течение учебного года

	1.13 
	Приглашение родителей на встречу со специалистами психолого - педагогической помощи
	
	

	2. Работа с обучающимися

	2.1.
	Информационно-мотивационная компания по СПТ с участниками образовательного процесса
	Заместитель 
директора по ВР
	Сентябрь 

	2.2.
	Проведение социально-психологического тестирования обучающихся, направленное на профилактику незаконного потребления наркотических средств и психотропных  веществ по единой методике. 
	Заместитель 
директора по ВР,
педагог-психолог
	Сентябрь-октябрь.

	2.3.
	Анкетирование обучающихся об их отношении к употреблению токсических веществ
	Классные
 руководители,
педагог-психолог

	Октябрь

	2.4.
	Проведение профилактических бесед  по 
профилактике табакокурения
	
	Раз в 
четверть

	2.5.
	Данные опроса использовать для организации работы с учащимися и их родителями
	
	Апрель

	2.6.
	Тематические конкурсы, КВН, диспуты, игры по обыгрыванию ситуаций классные часы: «Мир без наркотиков»,
«Моё здоровье в моих руках»,
«Как не попасть в плен к курению?»
«Как противостоять желанию попробовать наркотики», «Как бросить курить»,
«Что может одна сигарета?»
	
	Ноябрь

	1.14 
	
	
	апрель

	2.7.
	Проведение спортивных игр:
 «Здоровым быть здорово!», весёлые старты, участие в программе ВФСК ГТО и т.д.
	Учитель
 Физкультуры
Классные 
руководители
	В течение учебного года

	2.8.
	Оформление стенда «Мы за ЗОЖ» 
	Актив школьного самоуправления
	В течение учебного года

	3. Работа с родителями

	3.1.
	Тематические родительские собрания с приглашением школьной медсестры, врача-педиатра, специалистов ЦРБ.
	Директор школы,
Советник,
Классные 
руководители
	В течение учебного года

	3.2.
	Общешкольные собрания
	
	

	3.3.
	Индивидуальные и групповые встречи на
 Совете профилактики родителей по проблемам 
алкоголизма, курения, наркомании.
	Совет по 
профилактике
	В течение учебного года

	3.4.
	Рейды-посещения семей, находящихся в социально опасном положении
	Заместитель 
директора по ВР
Классные 
руководители
	1раз в месяц

	3.5.
	Цикл лекций на собраниях родителей учащихся риска: 
· Школа-территория, свободная от курения
· Понятие о наркотиках
· Как ваши дети проводят свободное время
	Советник, Зам по ВР,
Классные 
руководители
	1 раз в четверть

	3.6.
	Консультации для родителей с медицинским работником
	Заместитель 
директора по ВР
	По мере необходимости



