
100 дорог навстречу детям 

1. Замечайте их 

2. Улыбайтесь чаще 

3. Признавайте их 

4. Запоминайте их слова 

5. Умейте сделать шаг навстречу 

6. Задавайте вопросы про них самих 

7. Учитесь слышать их 

8. Помогайте освоить что-то новое 

9. Смотрите им в глаза, когда разговариваете 

10.  Будьте милыми 

11.  Говорите чаще слово «ДА» 

12.  Заверяйте, что их чувства естественны 

13.  Ограждайте их от опасности 

14.  Оставайтесь честными 

15.  Ищите пути решения проблем вместе 

16.  Слушайте истории, которые они рассказывают 

17.  Позволяйте им быть самими собой 

18.  Забывайте хоть иногда о взрослых проблемах, сосредотачиваясь только на 

детских  

19.  Обращайте внимание на изменения в их поведении 

20.  Предлагайте альтернативу, когда они ищут вашего совета 

21.  Восторгайтесь тем, что они делают 

22.  Удивляйте их 

23.  Держите их за руку, когда им страшно 

24.  Хихикайте вместе с ними 

25.  Показывайте лучший пример, когда они балуются 

26.  Утверждайте, что Вы гордитесь ими 

27.  Наслаждайтесь их открытиями 

28.  Разделяйте их восторг 

29.  Следуйте туда, куда они Вас ведут 

30.  Замечайте их отсутствие 

31.  Будьте сговорчивыми 

32.  «Вскармливайте» их хорошей пищей, добрыми словами и юмором 

33.  Предоставляйте им необходимое личное пространство 

34.  Пополняйте их коллекции 

35.  Обсуждайте их хорошие и плохие сны 

36.  Смейтесь над их шутками 

37.  Не напрягайтесь 

38.  Не стесняйтесь стоять на коленях или сидеть на корточках, чтобы быть одного с 

ними роста 

39.  Отвечайте на их вопросы 

40.  Рассказывайте о том, какие они замечательные 

41.  Устанавливайте новые традиции и сохраняйте их 

42.  «Говорите» глазами почаще 

43.  Старайтесь быть в их распоряжении 

44.  Появляйтесь на всех их концертах, играх и прочих мероприятиях  



45.  Сосредотачивайте свое внимание на том, кто в нем нуждается 

46.  Приносите извинения, когда делаете что-то неправильно 

47.  Держите свои обещания 

48.  Веселитесь вместе 

49.  Машите им рукой и улыбайтесь, когда прощаетесь 

50.  Благодарите их 

51.  Отмечайте все то, что Вам в них нравится 

52.  Осыпайте их комплиментами 

53.  Ловите моменты их удачи 

54.  Вдохновляйте на поиск выигрышных решений 

55.  Спрашивайте их совета 

56.  Будьте любознательны вместе с ними 

57.  Позволяйте им решать большинство проблем самостоятельно 

58.  Давайте им возможность рассказать о своих чувствах 

59.  Помогайте им становиться знатоками по многим вопросам 

60.  Поведайте им о себе 

61.  Помните, что они младше Вас, и разрешайте им вести себя сообразно их возрасту  

62.  Хвалите чаще, критикуйте меньше 

63.  Будьте последовательны 

64.  Признавайте свои ошибки 

65.  Просите их помощи 

66.  Поддерживайте их 

67.  Аплодируйте их успехам 

68.  Верьте в них 

69.  Восхищайтесь их уникальностью 

70.  Давайте им возможность совершать ошибки 

71.  Замечайте их рост 

72.  Устанавливайте обратную связь 

73.  Уважайте их 

74.  Позволяйте им участвовать во взрослых разговорах 

75.  Относитесь с пониманием, когда у них трудный день 

76.  Предлагайте им широкий выбор действий 

77.  Находите время быть рядом 

78.  Вдохновляйте их на творчество 

79.  Принимайте их такими, какие они есть 

80.  Становитесь их защитником 

81.  Разговаривайте с ними открыто, на равных 

82.  Разрешайте им иногда прерывать Вас 

83.  Доверяйте им 

84.  Создавайте вокруг них безопасную и открытую атмосферу 

85.  Будьте полезны 

86.  Поощряйте их стремление помогать ближним 

87.  Верьте в то, что они говорят 

88.  Помогайте им встать на ноги 

89.  Делайте то, что они любят делать 

90.  Обсуждайте проблемы вместе 

91.  Учите их мыслить глобально 

92.  Одобряйте их предложения 



93.  Помогайте им учиться на своих ошибках 

94.  Любите их несмотря ни на что 

95.  Знакомьте их с сильными мира сего 

96.  Говорите, чего Вы от них ожидаете 

97.  Открывайте перед ними все богатства мира 

98.  Будьте собой 

99.  Ожидайте от них лучшего, но не ждите совершенства 

100.  Уважайте их выбор 

 


