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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций ГО Богданович 
проводится в рамках Федерального проекта «Спорт -  норма жизни», в соответствии с п. 42 
плана мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденного распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 30.06.2018 № 1165-р, в соответствии с единым 
календарным планом спортивно-массовых мероприятий на 2020 год, утверждённым 
постановлением главы ГО Богданович от 30.12.2019 № 2417 «Об утверждении календаря 
плана физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2020 год 
Муниципального казенного учреждения «Управление физической культуры и спорта 
городского округа Богданович».

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Целью проведения Фестиваля среди обучающихся образовательных организаций 
является популяризация комплекса ГТО в системе семейного физического воспитания 
посредством создания условий для формирования семейного актива в сфере физической 
культуры и массового спорта.

Задачами Фестиваля являются:
- развитие массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы среди населения 

ГО Богданович;
- внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса, пропаганда здорового 

образа жизни;
- создание условий к регулярным занятиям физическими упражнениями;
- патриотическое воспитание на основе истории и традиций развития массовой физической 

культуры и спорта в России, в Свердловской области, в Богдановичском районе.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль среди обучающихся образовательных организаций проводится 
28 ноября 2020 г. по адресу: Свердловская область, г. Богданович, ул. Ленина, 5А, 
«Муниципальное автономное учреждение городского округа Богданович 
«Многофункциональный спортивный центр «Олимп».

Приезд и регистрация участников с 09:00 до 10:00 часов.
Начало в 10:00 часов.
Окончание в 13:00 часов.

4. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство проведением и организацией соревнований возлагается на 
МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп».

Непосредственная организация и проведение соревнований возлагается на центр 
тестирования ГТО МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп».

Судейство возлагается на судейскую коллегию, утвержденную оргкомитетом.
Главный судья Тришевская К.А., судейская бригада по видам спорта МАУ ГО 

Богданович «МФСЦ «Олимп».

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

В соревнованиях принимают участие участники - 1 девочка и 1 мальчик III ступени 
(11-12 лет).



Возраст участников Фестиваля в соответствующей ступени комплекса ГТО 
определяется на дату проведения Фестиваля 28 ноября 2020 года.

На Фестиваль среди обучающихся образовательных организаций допускаются 
участники, зарегистрированные на сайте ВФСК «ГТО» www.gto.ru, предоставившие УИН 
код, прошедшие медицинское обследование и допущенные врачом.

Обязательно -  для посещения «МФСЦ «Олимп» сменная спортивная обувь.
В мандатную комиссию в день приезда представляются - оригинал заявки 

(приложение № 1) на участие в соревнованиях (заверенная врачом), а также ниже 
перечисленные документы на каждого участника:

1. УИН код;
2. Паспорт или другой документ, удостоверяющий личность;
3. Страховой медицинский полис, медицинский допуск;
4. Согласие на обработку персональных данных (приложение № 1 дети до 18 лет).

6. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

Спортивная программа Фестиваля состоит из испытаний (тестов) комплекса ГТО:

Спортивная программа

№
п/п Виды спортивной программы Участники, 

возрастная группа

1 . Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу Все участники

2. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической 
скамье Все участники

3. Поднимание туловища из положения лежа на спине Все участники
4. Прыжок в длину с места толком двумя ногами Все участники
5. Стрельба из электронного оружия, дистанция 10 м Все участники

Участие в спортивной программе Фестиваля обязательно для всех членов команды.
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями 

Минспорта России от 01.02.2018г. по организации и выполнению нормативов испытаний 
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО), Государственными требованиями Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденными приказом Минспорта 
России от 12.02.2019 № 90.

В соответствии с Указом Губернатора Свердловской области от 10.08.2020 № 452 
«О внесении изменений в Указ Губернатора Свердловской области от 18.03.2020 «О 
введении на территории и Свердловской области режима повышенной готовности и 
принятии дополнительных мер по защите населения от новой короновирусной инфекции 
(2019-nCoV), проведение официальных и иных мероприятий, организуемых 
государственными органами, а также массовых культурных, физкультурных и 
спортивных мероприятий на объектах физкультуры и спорта с количеством посетителей, 
не превышающим 30 процентов от вместимости объекта, кроме того при организации и 
проведении указанных мероприятий необходимо руководствоваться методическими 
рекомендациями по профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в 
учреждениях физической культуры и спорта (открытых и закрытых спортивных

http://www.gto.ru


сооружениях, физкультурно-оздоровительных комплексах, плавательных бассейнах и 
фитнес-клубах), утвержденными Руководителем Роспотребнадзора, Главным 
государственным санитарным врачом Российской Федерации А.Ю. Поповой от 04.06.2020 
№ М Р 3.1/2.1.0192-20.

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Результаты выполнения испытаний каждым участником фиксируются в протокол.
Командное первенство определяется по сумме очков, набранных участниками 

возрастных групп от 11 до 12 лет за выполнение 4 видов испытаний.
При разрешении спорной ситуации в общекомандных зачетах -  учитывается 

результат испытания «Стрельба из электронного оружия, дистанция 10 м».
Результаты участников определяются согласно 100-очковой таблице, 

утвержденной приказом Минспорта России от 21.09.2018г. № 814.

8. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды, занявшие 1-3 места в общекомандном зачете Фестиваля награждаются, 
медалями, грамотами. Всем участникам вручаются подарки в виде сувенирной продукции 
с символикой комплекса ГТО.

Главный приз соревнований за 1 место -  гимнастическая тумба.
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9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных 
сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, 
действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии, 
наличия актов технического обследования готовности.

Главный судья — Тришевская К.А. является ответственным за соблюдение норм и 
правил безопасности при проведении соревнований.

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в дни соревнований 
возлагается на лицо, их сопровождающее.



10. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Предварительные заявки (по форме Приложение №1) - обязательны и принимаются 
в центр тестирования ГТО МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп» до 26 ноября 2020 
года, до 15:00 часов или e-mail: gto.bogdanovich@mail.ru. телефон: 8-34376-5-21-20.

Настоящее Положение является вызовом на соревнования.

mailto:gto.bogdanovich@mail.ru


Приложение № 1

ОБРАЗЕЦ

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

На участие в Дне выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» (ГТО)

от_________________________________
(команда)

№
п/п

Ф И О
(полностью)

Число, месяц, 
год рождения
(полностью)

ID код
Обязательно

Спортивный разряд или 
звание (вид спорта, дата 
присвоения, № Приказа)

Виза врача

1 Иванов
Иван Иванович

20.02.1967 20-66-0002609

2
3
4
5
Всего допущено___чел _______________  Врач
Представитель команды
Контактный телефон


