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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении муниципального этапа Фестиваля 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), 
среди семейных команд ГО Богданович, приуроченный к памятной дате 90-летия

создания Всесоюзного комплекса ГТО

г. Богданович 
2021



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) среди семейных команд городского округа Богданович проводится в 
соответствии с единым календарным планом спортивно-массовых мероприятий на 2020 
год, утверждённым постановлением главы ГО Богданович от 21.01.2021 №102 «Об 
утверждении календаря плана физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 
2021 год Муниципального казенного учреждения «Управление физической культуры и 
спорта городского округа Богданович».

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Целью проведения муниципального этапа семейного Фестиваля является 
популяризация комплекса ГТО в системе семейного физического воспитания посредством 
создания условий для формирования семейного актива в сфере физической культуры и 
массового спорта.

Задачами Фестиваля являются:
• поощрение семейных команд, показавших лучшие результаты по выполнению 

нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО;
• вовлечение детей и их родителей в социальную практику в сфере физической 

культуры и массового спорта, развитие интереса детей и их родителей к комплексу 
ГТО, систематическим занятиям физической культурой и спортом;

• формирование гражданской и патриотической позиции детей и их родителей;
• модернизация системы физического воспитания в части формирования 

общественного кадрового актива для Движения ГТО из числа участников 
мероприятий конкурсной и образовательной программ Фестиваля.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Муниципальный этап семейного Фестиваля проводится 20 марта 2021 г. по адресу: 
Свердловская область, г. Богданович, ул. Ленина, 5А, «Муниципальное автономное 
учреждение городского округа Богданович «Многофункциональный спортивный центр 
«Олимп».

Приезд и регистрация участников с 09:00 до 10:00 часов.
Начало в 10:00 часов.
Окончание в 13:00 часов.

4. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство проведением и организацией соревнований возлагается на 
МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп».

Непосредственная организация и проведение соревнований возлагается на центр 
тестирования ГТО МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп».

Судейство возлагается на судейскую коллегию, утвержденную оргкомитетом.
Главный судья Тришевская К.А., судейская бригада по видам спорта МАУ ГО 

Богданович «МФСЦ «Олимп».

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в муниципальном этапе семейного Фестиваля допускаются семейные 
команды, возраст участников от 6 до 49 лет, имеющих медицинский допуск к 
выполнению норматив испытаний (тестов) комплекса ГТО. Состав команды 
муниципального этапа формируется из 3 участников в составе: 1 -  ребенок, 2 -  родителя



(отец и мать, либо законные представители ребенка). Детей в команде может быть 
больше, но в зачёт идут результаты одного ребёнка, подходящего по возрасту. Перед 
началом испытаний, указывается ребёнок, результаты которого идут в командный 
зачёт.

ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ УЧАСТНИКОВ ФЕСТИВАЛЯ ГТО:

- ребенок (девочка или мальчик): 6-8 лет, 9-10 лет или 11-12 лет (первая, вторая или 
третья ступень комплекса ГТО);
- мать и отец (либо законные представители ребенка) 25-49 лет (шестая, седьмая и 
восьмая ступени комплекса ГТО).

Возраст участников муниципального этапа семейного Фестиваля в 
соответствующей ступени комплекса ГТО определяется на дату проведения 
Фестиваля 20 марта 2021 года.

На муниципальный этап семейного Фестиваля допускаются участники, 
зарегистрированные на сайте ВФСК «ГТО» www.gto.ru. предоставившие УИН код, 
прошедшие медицинское обследование и допущенные врачом.

Обязательно -  для посещения «МФСЦ «Олимп» сменная спортивная обувь.
В мандатную комиссию в день приезда представляются - оригинал заявки 

(приложение № 1) на участие в соревнованиях (заверенная врачом), а также ниже 
перечисленные документы на каждого участника:

1. УИН код;
2. Паспорт или другой документ, удостоверяющий личность;
3. Страховой медицинский полис, медицинский допуск;
4. Согласие на обработку персональных данных (приложение № 2 дети до 18 лет);
(приложение № 3 взрослые).

6. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

Программа муниципального этапа семейного Фестиваля включает: спортивную, 
конкурсную и образовательную программу.

Спортивная программа

№
п/п Виды спортивной программы Участники, 

возрастная группа

1. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу Все участники

2. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической 
скамье Все участники

3. Поднимание туловища из положения лежа на спине Все участники

4. Прыжок в длину с места толком двумя ногами Мальчики, девочки 
от 6 до 10 лет

5. Стрельба из электронного оружия, дистанция 10 м Мужчины, женщины 
от 25 до 49 лет

Участие в спортивной программе муниципального этапа семейного Фестиваля 
обязательно для всех членов команды.

http://www.gto.ru


В случае равенства сумм очков у двух или более команд-участников преимущество 
получает команда-участник, папа которой набрал наибольшую сумму очков. При одинаковой 
сумме очков у пап, преимущество получает команда-участник, мама которой набрала наибольшую 
сумму очков.

Конкурсная программа Фестиваля

№
п/п Наименование конкурса

1 . Конкурс на лучшую семейную спортивную агитбригаду «ГТО всей семьей»

Конкурс на лучшую семейную спортивную агитбригаду «ГТО всей семьей»

Командный конкурс. Количество участников конкурса -  3 человека (участники 
спортивной программы).

Тема выступления -  пропаганда комплекса ГТО среди населения. 
Продолжительность выступления составляет не более 3 минут.

Критерии оценки:

№
п/п Критерий Максимальная

опенка
1. Оригинальность сценария 40
2. Исполнительское мастерство и техника исполнения 30
3. Эстетическое (форма одежды, наличие атрибутики) и 

музыкальное оформление выступления
30

Участие в конкурсной программе фестиваля является обязательным условием для 
всех семейных команд.

Образовательная программа Фестиваля

Интеллектуальная викторина 
«Что ты знаешь о ГТО»

Выявление команды победителей среди 
участников образовательной программы в рамках 
Фестиваля по пропаганде и агитации, 
привлечению к подготовке и выполнению 
нормативов комплекса ГТО

Критерии оценки:

№
п/п Критерий Максимальная

опенка
1 . Один правильный ответ 10

Участие в образовательной программе фестиваля является обязательным 
условием для всех семейных команд.



7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Результаты выполнения испытаний каждым участником фиксируются в протокол.

Победитель Фестиваля определяется по совокупности результатов, 
показанных командой в спортивной, конкурсной н образовательной программах 
Фестиваля.

В случае, если команда не принимала участие в одном из видов программы 
Фестиваля, ее результаты не учитываются при подведении итогов общего 
первенства.

Результаты участников определяются согласно 100-очковой таблице, 
утвержденной приказом Минспорта России от 21.09.2018г. № 814.

8. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды, занявшие 1-3 места по сумме очков, набранных в спортивной, 
конкурсной и образовательной программах Фестиваля, награждаются ценными призами.

Команды, занявшие 1 в спортивной программе Фестиваля, награждаются 
грамотами и призами.

Участники, занявшие 1 место в спортивной программе Фестиваля, награждаются 
грамотами и призами.

Команды и участники, занявшие 1 место в конкурсной программе, награждаются 
грамотами и призами.

Команды и участники, занявшие 1 место в образовательной программе, 
награждаются грамотами и призами.

Всем участникам Фестиваля вручаются памятные сувениры.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных 
сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, 
действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии, 
наличия актов технического обследования готовности.

Главный судья -  Тришевская К.А. является ответственным за соблюдение норм и 
правил безопасности при проведении соревнований.

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в дни соревнований 
возлагается на лицо, их сопровождающее.

10. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Предварительные заявки (по форме Приложение №1) - обязательны и принимаются 
в центр тестирования ГТО МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп» до 18 марта 2021 года, 
до 15:00 часов или e-mail: gto.bogdanovich@mail.ru, телефон: 8-34376-5-21-20.

Настоящее Положение является вызовом на соревнования.

mailto:gto.bogdanovich@mail.ru

