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Учебный план начального общего образования 

МАОУ Троицкой СОШ на 2022-2023 уч. г. 

1. Нормативно-правовые основания учебного плана 

Учебный план для начального общего образования разработан на основе следующих 

документов: 

1) Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №  273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 

1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в 

редакции приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 №1342, от 28.05.2014 №598, от 

17.07.2015 №734). 

3) Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об Утверждении СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»» (с изменениями, 

внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 

ноября 2010 г.№1241, от 22 сентября 2011г. №2357, от 18 декабря 2012г. №1060, от 29 

декабря 2014г. №1643, 18 мая 2015г. № 507, от 31 декабря 2015г. №1576). 

5) Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Министерством образования и науки Российской 

федерации от 6.10.2009 г. № 373).  

6) Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС- 945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке». 

7) Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

8) Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 

253 «Об утверждении федерального  перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию  при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (с изменениями, внесенными  приказами Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 8 июня 2015 года № 576; от 28 декабря 2015 года № 

1529; от 26 января 2016 года № 38, от 21.04.2016 г. № 459, от 29.12.2016 № 1677). 

9) Закон Свердловской области от 15 июля 2013 г. № 78-ОЗ "Об образовании в 

Свердловской области"; 

10) Примерная Основная образовательная программа начального   общего образования, 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г №1/15) 

11) Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся; 

12) Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения Троицкой 

средней общеобразовательной школы. 

 

В соответствии с п. 32.1 федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования 9ФГОС НОО) учебный план МАОУ Троицкой СОШ 

определяет: 

- общий обьем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 



- состав и структуру обязательных предметных областей; 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей - обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам и составлен на 4-

летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы (учебные 

модули): 

 

 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российский Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов РФ, из числа государственных языков республик РФ, в том числе 



русского языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся МАОУ Троицкая СОШ перед новым учебным годом (в срок до 1 сентября 

нового учебного года) выбрали для изучения предметов «Родной язык» (русский) и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  Выбор участников 

образовательных отношений по изучению таких учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей учебного плана МАОУ Троицкая СОШ осуществляется посредством сбора 

заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок 

до 01 сентября нового учебного года в рамках изучения обязательной предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного учебного модуля из 

предложенного перечня:  
Учебный модуль «Основы православной культуры», 

Учебный модуль «Основы исламской культуры», 

Учебный модуль «Основы буддийской культуры», 

Учебный модуль «Основы иудейской культуры» 

Учебный модуль «Основы религиозных культур народов России», 

Учебный модуль «Основы светской этики». 

В 4 классе реализуется обязательная предметная область «Основы религиозных культур 

и светской этики» по выбору модулей для обучающихся 4-х классов (1 час в неделю). Выбор 

модуля, изучаемого в рамках обязательной предметной области «Основы религиозных 

культур и светской этики» осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся посредством сбора письменных заявлений родителей и зафиксирован 

протоколами родительских собраний. Возможно деление класса на группы при проведении 

занятий в рамках модульного изучения обязательной предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» при выборе родителями (законными 

представителями) обучающегося одного класса двух и более модулей. 

Деление обучающихся на две группы (п.20 ФГОС НОО) осуществляется в рамках 

изучения следующих предметов: 

- предмет «Иностранный язык (английский)» со 2 по 4 классы; 

            - предмет «Основы религиозных культур и светской этики»  

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает требования СанПиН 

1.2.3685-21. 

  Учебный план 1- 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования.  

Обучение ведётся в 1 смену. Начало занятий – 8-00. Продолжительность урока 

составляет 40 минут. Длительность перемен: после 1, 2  урока – 10 минут, после  3,4  урока 

перемена по 20 минут. После уроков проводится влажная уборка помещений. Уборка 

коридоров проводится и во время занятий. Для обучающихся во время уроков проводятся 

физкультминутки. Организовано горячее питание. 

Для учащихся 1-4 классов  устанавливается пятидневная учебная неделя.  

Режим работы с 8.00 до 14.30 часов, с учетом работы внеурочной деятельности. 

Продолжительность урока для   2-4 классов – 40 минут, для 1 классов  -  

«ступенчатый» режим обучения в  первом полугодии: сентябрь-декабрь  – по 4 урока в день 

по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый.  Недельная нагрузка в 1 

классах при пятидневной учебной неделе составляет 21 час, во 2- 4 классах при 5-дневной 

учебной неделе  - 23 часа.  

 

Учебный год состоит из четырех четвертей, между ними каникулы. В первых классах 

предоставляются дополнительные каникулы не менее 1 недели в феврале месяце.  



Продолжительность  учебного  года  для 1 класса – 33 учебных недели, для 2-4 классов –  34 

учебных недели. 

В 2022-2023 учебном году на ступени НОО по ФГОС обучается  5 класса–комплекта. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять 

менее 2954 академических часов и более 3190 академических часов (п.32,1 ФГОС НОО) 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП НОО МАОУ Троицкая СОШ в качестве третьего 

часа физической культуры (двигательной активности) обучающимся за пределами учебного 

плана ООП НОО предоставляется возможность посещения учебного курса внеурочной 

деятельности «Спортивный час».  

 

5.  Промежуточная аттестация 

Освоение основной образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ Троицкая СОШ, 

сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП НОО. 

Текущий контроль успеваемости учащихся первого класса в течение учебного года 

осуществляется без фиксации достижений учащихся в виде отметок по пятибалльной 

системе, допустимо использовать только положительную и не различаемую по уровням 

фиксацию. В последующих классах используются следующие отметки: 5 (отлично), 4 

(хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

Промежуточная аттестация проводится начиная со второго класса. 

 По учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» вводится 

безотметочное обучение. Объектом оценивания по данному курсу становится нравственная 

и культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как универсальная 

способность человека понимать значение нравственных норм, правил морали, веры и 

религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности к духовному 

развитию, которая проводится в виде проведения систематизированных упражнений и 

тестовых заданий разных типов. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: 

- комплексной контрольной работы; 

- итоговой контрольной работы; 

-контрольное списывание; 

- тестирования; 

- диктанта; 

- защиты индивидуального/группового проекта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план начального общего образования 

МАОУ Троицкая СОШ на 2022-2023 уч. г. 

(недельный) 

 

Предметные 

области 

учебные  

предметы 

                 классы 

Количество часов в неделю 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 

 
4 4 4 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
– 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 23 23 23 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
21 23 23 23 

Итого  21 23 23 23 

 

 

 

 

  



Учебный план начального общего образования 

МАОУ Троицкой СОШ на 2022-2023 уч.г. 

(годовой) 

 

Предметные 

области 

учебные  

предметы 

                 классы 

Количество часов в год 

1 класс 2класс 3 класс 4 класс Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

 

132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

 

Родной язык 

(русский) 
16 17 17 17 67 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

17 17 17 17 68 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознан

ие и 

естествознани

е 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики
 

– – – 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 

135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
66 68 68 68 270 

Итого 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

693 782 782 782 

 

3039 
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